
  

 
 

Momento com Deus – Crianças de 09 a 11 anos 
NOME:______________________________________________________________DATA: 31/05/2020 

 

OS 10 MANDAMENTOS – PARTE 02: 

AMAR O PRÓXIMO 

Versículos para decorar: 

1 – Se vocês me amam, obedecerão aos meus mandamentos. (João 14:15) 

2 - Pois vocês são salvos pela graça, por meio da fé, e isto não vem de vocês, é dom de Deus; não por 
obras, para que ninguém se glorie. (Efésios 2:8-9) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEGUNDA-FEIRA – Quinto mandamento 
Entendendo a História 
1. Os primeiros quatro mandamentos nos ensinam sobre o caráter de Deus e como amá-lo. Escreva 
abaixo os mandamentos que já aprendemos semana passada. Se precisar, consulte Êxodo 20.3-7. 
Mandamento 1 ___________________________________________________________________ 
Mandamento 2 ___________________________________________________________________ 
Mandamento 3 ___________________________________________________________________ 
Mandamento 4 ___________________________________________________________________ 
 
2. Os próximos seis mandamentos nos ensinam a amar uns aos outros. Para descobrir o quinto 
mandamento leia Êxodo 20.12 e desvende o código abaixo pintando as letras Q  W  X. 
 

 
 
O quinto mandamento é:  ________________________________________________________________ 
 
3. Nossos pais são as primeiras autoridades dadas por Deus. Honrar pai e mãe está muito além de 
obedecê-los. Honrar também está ligado a diversas atitudes que devemos praticar. Para descobrir quais 
são, procure no quadro abaixo quais as palavras que encaixam na cruzadinha a seguir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. Seus pais não inventaram a ideia de obediência – isso é mandamento de Deus! Ele quer que você 
honre seus pais com comportamento adequado e atitudes alinhadas. Pense agora na sua obediência a 
este mandamento. Circule as opções que mais reflitam a sua decisão de honrar seus pais. 
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            O B E D E C E R 

A C E I T A R   U M  N A O      

      A J U D A R         

      E L O G I A R            

          A G R A D E C E R  

Vou aceitar o “não” dos 
meus pais sem reclamar. 

Vou deixar de responder quando meu 
pai ou mãe disser algo que não gostei. 

Vou obedecer 
sem demora. 

Vou lembrar que minha obediência aos meus pais mostra meu amor por Deus. 

DESOBEDECER 
ACEITAR UM NÃO 

AJUDAR 
RECLAMAR 

AGRADECER 
ELOGIAR 

FALAR MAL 
OBEDECER 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/14/15
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Refletindo: 
Escreva 3 autoridades que você tem na sua vida: 

1. ________________________________ 
2. ________________________________ 
3. ________________________________ 

 

Decidindo: 
(    ) Decido obedecer todas as minhas autoridades sem reclamar. 

Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração pedindo pra Deus te ajudar a obedecer todas as suas autoridade: 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

TERÇA-FEIRA – Sexto e sétimo mandamentos 
Entendendo a História 
1. Leia os textos abaixo e ligue ao mandamento correto: 

Êxodo 20.13 ●  ● Não adulterarás. ●  ● 6º. Mandamento 
Êxodo 20.14 ●   ● Não matarás.      ●   ● 7º. Mandamento 

2. Encontre no caça palavras as palavras que se encontram em negrito no texto 
abaixo: 

O SEXTO mandamento diz “não 
MATARÁS”. Deus quer que eu tenha 
AUTOCONTROLE, não guarde RAIVA 
do meu PRÓXIMO e não xingue as 
pessoas, nem na minha MENTE. O 
SÉTIMO mandamento diz “não 
ADULTERARÁS”. Deus quer que eu 
me mantenha PURO, que eu 
GUARDE o SEXO para meu 
CÔNJUGE, e não olhe FOTOS imorais 
de outra pessoa que não seja meu 
MARIDO/MULHER. 

 

3. Será que o mandamento “não 
matarás” significa apenas não tirar a 
vida de outras pessoas? Com certeza não, pois o desejo de matar alguém brota de raízes perigosas 
dentro da alma. Descubra o que precisamos tirar das nossas almas e jogar no lixo, seguindo as setas e 
decifrando o enigma abaixo. 

Devo jogar fora a  __  __  __  __  __  e  a  __  __  __  __  __. (Mat. 5.21-22) 
 

4. Sabe onde começa um desejo imoral que não agrada a Deus? Descubra a resposta eliminando a letra 
A do quadro abaixo: 

 
 
 
 

 

5. Temos de lutar para obedecer a Deus. Circule a palavra que completa corretamente as batalhas que 
você irá enfrentar para obedecer aos mandamentos de hoje. 

Batalha do 6º. Mandamento : Controlar a ____________ (alegria / raiva) 
 
Batalha do 7º. Mandamento : Manter a _____________ (impureza / pureza) 
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C F R A I V A Q W E R X C G 

D E E L O R T N O C O T U A 

O desejo imoral começa na __ __ __ __ __. 
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Refletindo: 
- Não podemos ficar assistindo programas, desenhos ou ver qualquer coisa que seja imoral. Deus quer 
que tenhamos controle sobre nossos olhos. Isso é pureza também! 
 

Decidindo: 
(    ) Decido controlar as coisas que eu assisto. Quero agradar a Deus com meus olhos. 

Compartilhando com Deus: 
Escreva uma oração pedindo pra Deus te ajudar a manter a decisão de hoje e se você tem desagradado 
o coração de Deus nessa área da sua vida, aproveite agora e peça perdão a Ele: 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

QUARTA - FEIRA – Oitavo e nono mandamentos 
Entendendo a História  
1. No oitavo mandamento, Deus diz “não furtarás!” Para vencermos essa batalha contra o furto 
precisamos de integridade. Você lembra o que significa integridade? Decifre o criptograma e escreva o 
seu significado abaixo: 

 
3. Mas como faremos para agir com integridade e não 
furtar? As frases abaixo dão alguns exemplos do que nós 
podemos fazer para obedecer a este mandamento!  
Encontre as palavras destacadas na cruzadinha. 
 
● Não enganar usando medidas FALSAS(9).  
● Não PEGAR(5) algo que não é seu, sem PEDIR(4). 
● Não COLAR(6) na prova. 
● Não ganhar VANTAGEM(2) à CUSTA(3) de NINGUÉM(1). 
● DEVOLVER(11) o troco quando ESTIVER(7)    

ERRADO(10). 
 

4. O nono mandamento é “não darás falso testemunho contra o teu próximo”. Em outras palavras 
este mandamento diz: “Não minta”. Deus quer que seus filhos falem a verdade. Ele faz questão de nos 
ensinar muito sobre isso na Bíblia. Leia os versículos abaixo e relacione as colunas. 
 

(a) Quem quiser viver dias felizes deve tomar cuidado com a boca.  (   ) 1 Pedro 3:10 
(b) O íntegro fala e cumpre sua palavra mesmo com prejuízo.   (   ) Salmos 15.3 
(c) O íntegro não fala mal dos outros nem inventa mentiras.   (   ) Salmos 15.4 
 

5. Pare e pense um pouco sobre como anda sua vida e marque sua resposta.  

PERGUNTA: SIM NÃO 

Você é honesto?   

Em casa você tem obedecido na hora que seus pais pedem ou você deixa pra depois?   

Em uma situação difícil você fala a verdade custe o que custar?   

Quando não consegue terminar algo que te pediram, você inventa uma desculpa?    

Decidindo: 
(    ) Decido controlar a minha boca. Quero agradar a Deus com as palavras que saem da minha boca. 

Compartilhando com Deus: Escreva uma oração pedindo pra Deus te ajudar a manter a decisão de hoje 
e comece colocando em prática o que você aprendeu hoje. Agrade a Deus com suas palavras!!: 



_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

QUINTA – FEIRA - Décimo mandamento 
Entendendo a História 
1. Seus olhos sempre irão fazer você querer mais do que precisa. Por isso, Deus colocou a cobiça como 
um dos mandamentos. Deus deu o exemplo de cinco coisas que não devemos cobiçar. Para descobrir, 
siga as setas do quadro 1 a partir das primeiras letras destacadas no quadro 2. Dica: Leia Êxodo 20.17 e 
comece pelas letras em negrito. O primeiro já está pronto, siga o exemplo! 
   Quadro 1              Quadro 2  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Entendemos que Deus não quer que cobicemos nada do nosso próximo. Deus quer mostrar que 
somente Jesus pode dar a alegria verdadeira. Para descobrir porque Deus colocou a cobiça, siga as 
setas que saem da letra S e complete a frase abaixo. 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 

 
3. A cobiça nos faz confundir a necessidade (aquilo que precisamos) com vontade (aquilo que queremos 
e que é mais do que precisamos). Marque N para NECESSIDADE ou C para COBIÇA para as seguintes 
situações abaixo: 
 

Situação N ou C 

Eu já tenho uma mochila, mas o meu colega tem uma nova, eu quero uma outra mochila. 
 

Estou com notas ruins na escola, eu desejo tirar boas notas, por isso vou estudar. 
 

Acabei de comer um sanduíche e já estou cheio, mas eu quero comer a sobremesa. 
 

Meu tênis está ficando apertado no meu pé porque cresci, eu preciso de um tênis. 
 

Todos os meus jogos estão bons, mas eu quero novos jogos para zerar. 
 

 

Refletindo: 
- Você tem reclamado das coisas que você não tem mas queria? Isso é ser descontente. 
- Deus nos dá tudo que precisamos e Ele não erra. Quando reclamamos de algo que não temos, é como 
se estivéssemos dizendo que Deus errou, e isso é errado pois é ingratidão a Deus. 
- O remédio da ingratidão é agradecer! 
Decidindo: 
(    ) Decido me alegrar com as coisas que eu tenho e não ficar desejando as coisas dos outros. 
(    ) Decido agradecer a Deus pelas coisas que eu tenho. 

NÃO COBIÇAR A C A S A 
  

  
► ► ▲ 

  

NÃO COBIÇAR A M        
▼ ► ► ► ▲ 

NÃO COBIÇAR OS S        
◄ ◄ ▲ ▲ ► 

NÃO COBIÇAR O A        
▼ ◄ ◄ ◄ ▼ 

NÃO COBIÇAR ALGUMA C     
 

  
▼ ► ▼ ▼ 
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E 
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K 

F 

L 

Q M 

Deus quer saber se ele é _______________________ para você e se você confia nele para suprir suas 

necessidades 

 



Compartilhando com Deus: 
Escreva uma lista abaixo de todas as coisas que Deus te deu. Agradeça por cada uma: 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

SEXTA-FEIRA – Amando a Deus em atitudes 
Entendendo a História 
1. Deus nos deu mandamentos e leis para quê? Relacione as colunas corretamente e veja porque os 
mandamentos são importantes para nós. 
 

(a) É como um raio-X da alma...  (   ) porque sozinhos não podemos ser curados. 
(b) Enxergamos nossos podres...  (   ) aquele que ampara, protege e defende. 
(c) Ser como nosso tutor...   (   ) revela nosso problema por causa do pecado. 
(d) Mostra que precisamos de Jesus... (   ) mostra a condição real da nossa alma, mas não 
                           pode curar. 
 

2. Podemos tirar várias lições dos mandamentos de Deus para nossa vida. Complete abaixo as frases e 
descubra algumas lições para nossa vida. 
 

a. Quando obedecemos mostramos que _________________________ a Deus. (AMAMOS / ORAMOS) 

b. Deus se agrada quando _________________________ o próximo. (AMAMOS / BRIGAMOS) 

3. Moisés transmitiu todas as palavras e ordenanças do Senhor. Será que o povo ouviu Moisés? O que 
eles disseram? Siga os comandos e escreva o que foi dito por eles. 

 
           1      2      3        4       5 

 

 

 

 

 

 

 

4. O povo ouviu Moisés e prometeram obedecer a Deus. De que forma você pode mostrar seu amor a 
Deus e ao seu próximo? Seguindo os mandamentos que ele nos deu. 

a. Amo a Deus quando obedeço seus mandamentos sem reclamar ? SIM (  )  NÃO (  ) 

b. Amo meu próximo quando oro por ele ? SIM (  )  NÃO (  ) 

c. Amo a Deus quando faço aquilo que é certo, mesmo que ninguém esteja vendo? SIM (  )  NÃO (  ) 

d. Amo meu próximo quando aponto os erros dele? SIM (  )  NÃO (  ) 
Refletindo: 
- Essa semana você aprendeu que os 6 últimos mandamentos nos ensinam a amar o próximo. Escreva 
quem são os seus próximos: ____________________________________________________________ 
- Você tem falhado no amor com algumas dessas pessoas? (    )SIM   (    )NÃO 
- Deus manda nós amarmos as pessoas. 
Decidindo: 
(    ) Decido amar as pessoas assim como eu amo a Deus. Vou me esforçar e amar até as pessoas que 
eu acho difícil. 

Compartilhando com Deus: A marca do cristão é o amor, então se você tem falhado em amar alguém e 
tratado alguém mal, escreva uma oração pedindo perdão a Deus, escreva o nome da pessoa abaixo e 
comece a orar por ela, peça pra Deus colocar amor no seu coração por essa pessoa: 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

A E D C B A 

B F G H I J 

C P O N M L 

D Q R S T U 

E Z X V B H 

B1+A5+D2+A1+C4+C2+D3= __________________ 

D4+D5+A2+C2= ____________________________ 


